
 

இந்஡ற஦ர஬ினறருந்தும் / இந்஡ற஦ரவ஬ சரர்ந்஡ ஥ருத்து஬ர்கள், சச஬ினற஦ர்கள், ஥ண஢ன ஥ருத்து஬ர்கள், ஆலனரசகர்கள், 
஥ருந்஡கர்கள், சப௄க ஆல஧ரக்஦ ஬ிஞ்ஞரணிகள் ஥ற்றும் சப௄க ஬ல்லு஢ர்கள் ஆகற஦ ஢ரங்கள், ஥ரறுதட்ட தரலீர்ப்பு ஥ற்றும் 
தரல் அவட஦ரபம் சகரண்ட஬ர்களுக்கு (LGBT)** இந்஡ கடி஡த்஡றன் ப௄ன஥ரக எங்கள் ஆ஡஧வ஬ ச஡ரி஬ிக்கறலநரம். அ஬ர்கவப 
குறுகற஦ கண்ல஠ரட்டத்துடன் ஥஡றப்திடர஥ல், உ஠ர்வுப்பூர்஬஥ரக அணுக ஥ருத்து஬ ஢றறு஬ணங்கபின் சரர்தரக அவநகூ஬ல் 
஬ிடுகறலநரம். 
 
இன்டர்ல஢஭ணல் கறபரசறதிக்லக஭ன் ஆப் டிசறசசஸ் (ICD – 10) - ல஬ர்ல்ட் சயல்த் ஆர்கவணலச஭ன்  ஥ற்றும் ஡ 
டி஦ரக்ல஢ரஸ்டிக் அண்ட் ஸ்டரட்டிஸ்டிக்கல் ஥ரனு஬ல் ஆப் ச஥ண்டல் டிஸ்ஆர்டர் (DSM  - IV) -  அச஥ரிக்கன் வசகற஦ட்ட்ரிக் 
அலசரமறல஦஭ன் ஬வ஧஦வந தடி ஒருதரலீர்ப்பு அல்னது ஡ன்தரலீர்ப்பு (Homosexuality) குவநதரலடர அல்னது ஥ணல஢ரல஦ர 
இல்வன என்தவ஡ எங்களுடன் த஠ிபுரித஬ர்கபின் க஬ணத்஡றற்கு சகரண்டு ஬ருகறலநரம்.  
 
ஒருதரலீர்ப்பு அல்னது ஡ன்தரலீர்ப்பு(Homosexuality) ஥ற்றும் இருதரலீர்ப்பு (Bisexuality) சகரண்ட஬ர்கவப எ஡றர்தரலீர்ப்புக்கு 
(Heterosexuality) ஥ரற்று஬஡ற்கரண ப௃஦ற்சறகள் ஥ருத்து஬த்஡றன் அடிப்தவட ஢ற஦஡றக்கு ஥ரநரணது. ஥ரறுதட்ட தரலீர்ப்பு ஥ற்றும் 
தரல் அவட஦ரபம் சகரண்ட஬ர்கள் இ஦ற்வகக்கு புநம்தரண஬ர்கள் அல்ன. எணினும் இது஬வ஧஦ில் ஥ருத்து஬ லசவ஬கள் 
சதறு஬஡றல் இ஬ர்கள் எ஡றர்சகரள்ளும் ஒதுக்குப௃வந, ஬னற, அ஬஥ரணம், த஦ம், ல஬஡வண இவ஬கவப எங்கள் துவநவ஦ 
லசர்ந்஡ சறனர் கண்டும் கர஠ரது இருந்஡றருக்கறநரர்கள். ஥ருத்து஬ ஬ல்லு஢ர்கள் என்ந ஬வக஦ிலும் ஥ரறுதட்ட தரலீர்ப்பு 
஥ற்றும் தரல் அவட஦ரபம் சகரண்ட஬ர்கபின் ஆ஡஧஬ரபர்கள் என்ந ப௃வந஦ிலும் அச்சப௄கத்வ஡ லசர்ந்஡ அவண஬ருக்கும் 
அ஬ர்கபின் தரல் அவட஦ரபம் ஥ற்றும் தரலீர்ப்பு அடிப்தவட஦ின்நற, அ஬ர்கபின் சு஦ ல஡வ஬களுக்லகற்த ஢ரங்கள் ஥ருத்து஬ 
உ஡஬ிகள் ஬஫ங்க இ஦ன ல஬ண்டும். இ஡றல் எங்கபது சு஦ ஬ிருப்பு ச஬றுப்பு ஡வட஦ரக இருக்கக் கூடரது.  
   
 
இம்஥ரற்நத்வ஡ சகரண்டு ஬஧வும் ஥ரறுதட்ட தரலீர்ப்பு ஥ற்றும் தரல் அவட஦ரபம் சகரண்ட஬ர்கள் ல஥ல் இருக்கும் 
ச஬றுப்வத ப௃டிவுக்கு சகரண்டு஬஧வும், கலழ்க்கண்ட உறு஡ற஦ிவண ஏற்லதரம்: 
 

 ஥ரற்று சறகறச்வசகபின் ப௄னம் தரலீர்ப்வத ஥ரற்நற஦வ஥க்க ப௃டிப௅ம் என்று ஬ிபம்த஧ப்தடுத்஡ல஬ர தரிந்துவ஧க்கல஬ர 
஥ரட்லடரம். இத்஡வக஦ சறகறச்வசகள் ஆ஡ர஧஥ற்நவ஬, அநற஬ி஦ல்பூர்஬஥ற்நவ஬. 
 

 ஥ருத்து஬ உ஡஬ி ஥ற்றும் ஆலனரசவண ஬஫ங்கு஬஡றல் எங்கபது ஢ம்திக்வக, அவ஥ப்பு, ஬ிருப்பு ச஬றுப்பு எண 
எதுவும் குறுக்கறட ஬ிட ஥ரட்லடரம். 
 

 ஡றரு஢ம்தி(FTM Transgender) அல்னது ஡றரு஢ங்வககள்(MTF Transgender) தரனறண ஥ரற்று அறுவ஬ சறகறச்வசக்கு ஬ரும் 
தட்சத்஡றல் சர்஬ல஡ச அப஬ில் ஏற்றுக்சகரள்பப்தட்ட சறகறச்வசத் ஡஧ ஢றர்஠஦ங்கவபப் தின்தற்றுல஬ரம். 
 

 உடல் ஥ற்றும் ஥ண஢ன லசவ஬கள் ஬஫ங்கும் அவ஥ப்புகபில் ஥ரற்றுதட்ட தரலீர்ப்பு ஥ற்றும் தரல் அவட஦ரபம் 
சகரண்ட஬ர்கபின் உ஠ர்வுகவப ஥஡றக்கும் சூ஫வன உரு஬ரக்குல஬ரம். ல஥லும் குறுகற஦ கண்ல஠ரட்டத்துடன் 
அ஬ர்கவப ஥஡றப்திட ஥ரட்லடரம். 
 

 ஢ரங்கள் ல஬வன தரர்க்கும் இடங்கபில் ஥ரறுதட்ட தரலீர்ப்பு ஥ற்றும் தரல் அவட஦ரபம் சகரண்ட஬ர்களுக்கு 
எ஡ற஧ரண ச஬றுப்வத ப௃ற்நறலு஥ரக அகற்நவும், தரலீர்ப்பு ஥ற்றும் தரனவட஦ரபம் சம்தந்஡஥ரண ஡க஬ல்கவப 
எங்கபது  துவந த஦ிற்சறத் ஡றட்டங்கபில் லசர்க்கவும் இவட஬ிடரது ப௃வணல஬ரம்.   

 
 ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------  
஥ரறுதட்ட தரலீர்ப்பு ஥ற்றும் தரல் அவட஦ரபம் சகரண்ட஬ர்கள்(LGBT) = ஒருதரலீர்ப்பு அல்னது ஡ன்தரலீர்ப்பு  உள்ப 
சதண்கள் (஢ங்வககள்/Lesbians ), ஒருதரலீர்ப்பு அல்னது ஡ன்தரலீர்ப்பு உள்ப ஆண்கள் (஢ம்திகள்/Gays), இருதரலீர்ப்பு 
சகரண்ட஬ர்கள் (ஈ஧ர்/Bisexuals)  ஥ற்றும் ஡றரு஢ர் (Transgender)  ஡றரு஢ர் (Transgender) =  ஡றரு஢ங்வககள் (MTF Transgender) ஥ற்றும்  
஡றரு஢ம்திகள் (FTM transgender)  
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------  

 


